
Suplemento alimenticio en gomitas
 a base de magnesio, un mineral esencial que 
participa en más de 300 procesos fisiológicos, 
incluyendo la función muscular, el sistema ner-

vioso y el metabolismo energético.

Citrato de magnesio: 

Contribuye al funcionamiento normal del siste-

ma nervioso y la función muscular. 

Favorece el sueño y puede apoyar el tránsito 

intestinal.

Bisglicinato de magnesio: 

Contribuye al funcionamiento normal del siste-

ma nervioso y la función muscular. Favorece el 

sueño y tiene alta tolerancia digestiva.
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